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« Juin bien fleuri, vrai paradis » 

Recette : Salade de melon, abricot, pêche, cerise kiwi au 

sirop de framboise et cranberries. 
 Ingrédients pour 4 à 5 personnes : 

 ½ melon 

 4 abricots 

 2 pêches 

 16 cerises 

 3 kiwis  

 4 cuillères à soupe de brisures de framboise ou des fruits frais 

 4 feuilles de menthe + quelques-unes pour le décor 

 1 ou 2 cuillères à soupe de jus de citron 

 2 ou 3 cuillères à soupe de sirop de framboise et cranberries à la stévia 

Préparation : 

 Prélever des billes dans la chair d’un demi-melon, passer le reste au blender.  

 Réserver le coulis au frais. 

 Laver, sécher, éplucher les autres fruits, les couper en morceaux. 

Les mélanger avec les pépites de framboises, le jus de citron, la menthe ciselée et le 

sirop.  

Filmer votre salade et la placer au frais pour au moins 8 heures.  

Au moment de servir, répartir le coulis de melon dans les coupes et ajouter la salade 

de fruits. Décorer de feuilles de menthe.  

 



A VOIR 
 
 

 Dimanche 4 Juin : Vide grenier 
 Géant Casino La Ricamarie 

 

 Dimanche 4 Juin : Fête des fleurs 
 De 8h30 à 18h à Usson en Forez 

 Marché artisanal et de produits de terroir (en salle). 

 Marché aux fleurs en présence de fleuristes et 

horticulteurs (en exterieur) . » 

 

 Samedi 10 Juin Sortie Familiale à Annecy 
Renseignements au Centre Social Vivaraize  

 

 Samedi 10 Juin et dimanche 11 Juin : 

Salon Gametech de 10h à 19h La Varizelle St Chamond 
« Le salon Gametech est le 1er salon du jeu, du modélisme 

et des nouvelles technologies consacré à la jeunesse . » 

  



Et … A FAIRE           
 
 

 Dimanche 11 Juin : Spectacle enfant :  
« Un robot pas comme les autres » 

 A 15 h – Le Triomphe St Etienne – 06 10 10 01 86 

 Un conte moderne basé sur l’imagination et la 

participation de vos enfants.     Tarif : 8,80€ 

 

 Mardi 13 Juin : Concert  

« Elèves du département des musiques actuelles » 
 A 20h – Le fil St Etienne – 04 77 01 05 41 

 « Les élèves du département des musiques actuelles du 

Conservatoire Massenet présentent leurs examens de fin 

de cycle. Autant de styles, de créations et d’univers 

musicaux à découvrir. » 

 

 Dimanche 25 Juin :  

Randonnée « La Marche 5 pas » 
 La Jasserie du Pilat (le Bessat) 06 70 02 25 69 – 06 30 38 34 27 

 4 circuits de 6, 11, 13, et 20 kms. Départ de La Jasserie   



Ça s’est passé chez nous 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Assemblée Générale du Centre Social le vendredi 12 mai 2017. 
Nous vous remercions pour votre participation. 

 

 
 

Les poulettes sont arrivées. 

On compte sur vous pour les baptiser. Nous attendons vos idées. 

 

 

 

PETITE DEVINETTE : 

 Je suis grande avant d’être petite… 

  Qui suis-je ? 

  (Réponse du mois dernier : le tableau 


